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Цели и задачи педагога – психолога в МБОУ школа № 2 с. Хороль на 2024-2025  учебный год, в связи с 

основными запросами администрации школы на виды работ психолога. 

Цель: обеспечение  условий, способствующих полноценному психическому, личностному и субъективному 

развитию учащихся. 

Задачи: 

1. Оказание своевременной психологической помощи всем участникам образовательного процесса; 

2. Использование имеющейся базы диагностических методик с целью исследования уровня психического 

и личностного развития учащихся; 

3. Организация системного психологического консультирования педагогов по вопросам создания 

индивидуальной траектории развития и саморазвития личности в условиях построения современной 

модели образования; 

4. Осуществление психолого – педагогического сопровождения учащихся 

« группы риска»; 

5. Осуществление психолого – педагогического сопровождения учащихся в период подготовки и сдачи 

общего государственного экзамена; 

6. Осуществление психолого – педагогического сопровождения учащихся, направленного на развитие у 

школьников психологических качеств, способствующих обеспечению личностной безопасности, 

способности эффективно противостоять кризисным  и экстремальным ситуациям; 

7. Проведение экспертной деятельности и взаимодействия субъектов образовательного процесса. 

 

Виды работ: 

1. Диагностическая 

2. Консультативном – просветительская 

3. Коррекционно – развивающая 

4. Организационно – методическая 
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Направление Наименовани

е 

мероприятий 

Формы работы 

Инструменты 

Сроки 

Частота 

проведен

ия 

Ответствен

ный 

Количест

во 

участнико

в 

Планируемый 

результат 

Диагности- 

ческое 

1) Диагностик

а 

адаптацион

ного 

периода 

учащихся 

1-х классов 

 

 

1) Методика 

«Школа зверей» 

2) Наблюдение за 

учащимися на 

уроках и вне 

уроков 

Сентябрь 

2024 г 

 

М.И 

Толмачева 

21 1) Определить уровень 

готовности детей к 

школе. 

2) Выявить 

индивидуальные 

особенностей 

первоклассников в 

период адаптации. 

 2) Диагностик

а 

адаптацион

ного 

периода 

учащихся 

5-х классов 

Тест 

исследования 

тревожности 

(Филлипс), тест 

социально - 

психологической  

адаптации 

(Даймонд – 

Роджерс) 

Октябрь-

Ноябрь 

2024 

М.И 

Толмачева 

36                                                                                                                                                                       1) Выявить детей с 

неблагоприятным  

течением 

адаптации. 

2) Провести 

углубленное 

обследование 

учащихся данной 

группы. 

 3) Обследова

ние 

Интеллектуал

ьной 

сферы 

учащихся 

Тест Амтхауэра Январь 

2024 

М.И 

Толмачева 

25 Составить мониторинг  

интеллектуального 

развития учащихся. 

 4) 

Диагностика 

Профориентацио

нная программа 

Февраль 

2024 

М.И 

Толмачева 

24 1)Изучить 

мотивационную сферу, 
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интересов, 

склонностей, 

способностей 

учащихся  9-х 

классов 

«ПРОФИ 2» 

«Ценностные 

ориентации ( 

Рокич) 

направленность 

личности, 

жизненныеценности 

учащихся. 

2)Психологическое  

сопровождение 

профессионального 

самоопределения 

учащихся 

 5) 

Обследование  

интеллектуаль

ной сферы 

учащихся 1-х 

классов 

Субтесты на 

исследование 

интеллектуальног

о развития ( Д.В, 

Тырсиков) 

Февраль 

2024 

М.И 

Толмачева 

21 Установить  учащихся  с 

признаками одаренности 

в интеллектуальной 

сфере. 

 6) 

Диагностика  

уро   уровня 

тревожности 

учащихся 2-4 

классов 

Тест тревожности 

Филлипса 

Март 

2024 

М.И 

Толмачева 

60  Выделить факторы, 

влияющие на 

эмоциональное 

состояние  детей в 

школе, как один из 

показателей их 

психологического 

благополучия. 

 7)  

Диагностика 

взаимоотноше

ний в семье 1-

4 классов 

( « Моя семья. 

«ОРО» 

А.Я Варга, 

В.В.Столин) 

Апрель – 

Май 

2024 

М.И 

Толмачева 

55 1) Изучить 

особенности 

детско- 

родительских 

отношений, 

дефектов 

семейного 
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воспитания. 

 8) 

Диагностика 

педагогическо

го 

коллектива 

Методика 

«Синдром 

выгорания» 

Май 

2024 

М.И.Толмаче

ва 

 1) Психологическое 

сопровождение 

деятельности 

педагога.  

2) Профилактика 

синдрома 

профессиональног

о выгорания. 

 9) Выявление 

детей 

«Группы 

риска» по 

результам 

исследований 

1- 9-х классов 

Методика 

первичной 

диагностики 

выявления детей 

« Группы риска» 

(М.И.Рожков, 

М.А. Ковальчук), 

«Акцентуации 

характера» 

(К.Леонгард), 

социально-

психологическая 

адаптация 

(Даймонд- 

Роджерс), тест 

исследования 

агрессивности  

(Басс-Дарки), 

«Мисс», тест 

Айзенка, и т.д 

В течение 

года 

М.И. 

Толмачева 

45 1)Получить информацию 

об учащихся с 

девиантным поведением. 

2) Сформировать группы 

для коррекционной 

рабты. 

 10) Повторная Субтесты на Май М.И.Толмаче 21 Определить учащихся с 
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Педагог-психолог                                                                                    М.И. Толмачева  

 

 

 

диагностика 

уровня 

интеллектуаль

ного   

развития 

учащихся 1-х 

классов. 

исследование 

интеллектуальног

о развития 

(Д.В.Тырсиков) 

2024 ва низким уровнем в 

интеллектуальной сфере. 


