
 

 

РЕЖИМ РАБОТЫ  

летнего пришкольного оздоровительного лагеря  

с дневным пребыванием  

«Планета приключений» 

 

Время  Род занятий  

9.00 – 9.15 Медицинский осмотр 

9.20 – 9.30 Утренняя зарядка  

9.30 – 9.40 Сбор отряда   

9.40 – 10.00 Время завтрака  

10.00– 12.00 Отрядные мероприятия  

12.30– 13.00 Кинозал  

13.00– 13.20 Время обеда  

13.20– 13.30 Минутки отдыха 

13.30– 15.00 Познавательные, спортивные, интеллектуальные игры, 

конкурсы и соревнования    

15.00-15.20 Полдник 

15.20– 16.00 Подведение итогов дня. Подготовка мероприятий на 

завтра. Уборка.  

  

 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ 

 

ПОДЛИННОСТЬ ДОКУМЕНТА ПОДТВЕРЖДЕНА. 
ПРОВЕРЕНО В ПРОГРАММЕ КРИПТОАРМ. 
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